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Oggetto: Corso “Nutrizione e sport” 25 marzo 2024 classi 3A LSS, 3B LSS, 3B LS, 4D LS e 4C LS

Si comunica che il giorno 25 marzo p.v. gli studenti delle classi 3A LSS, 3B LSS, 3B LS, 4D LS e 4C LS
individuate dai docenti dei relativi Consigli di Classe, parteciperanno al corso sulla corretta alimentazione dello
sportivo (rientrante nel Progetto inserito nel PTOF “Nutrizione e sport”).

Gli studenti e studentesse delle classi interessate si recheranno alle ore 14.30 presso I’Aula gamma dove il Prof.

Alessandro Incerpi, biologo nutrizionista e specializzato in nutrizione clinica e sportiva, terra il corso interattivo
della durata di due ore fino alle ore 16:30.

Per qualsiasi informazione contattare la referente del progetto, Prof. Alessandro Incerpi:
alessandro.incerpi@liceosalutati.it

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Simona Selene Scatizzi
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. 39/1993
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